
宍粟市立一宮北中学校いじめ防止基本方針 

 

宍粟市立一宮北中学校 

 

１ 学校の方針 

校訓「天祐自助」のもと、地域社会と連携協力しつつ、生きる力（確かな学力・豊かな心・健やかな体）

を育み、夢や志の具現に向けて、雑草のごとくたくましく生きる生徒を育成することを目標としている。

また、各領域において、自他の命と意思を尊重する教育の推進を重点課題に掲げて取り組んでいる。             

全校生徒が安心して学校生活を送り、充実した教育活動に取り組めるよう、教職員が生徒とともに、いじ

めを抑止し人権を守る土壌をはぐくみ、いじめを許さない学校づくりを推進する。 

そのために日常の指導体制を定め、いじめの未然防止を図りながら、いじめの早期発見に取り組むととも

に、いじめを認知した場合は適切かつ迅速に解決するために、いじめ防止基本方針（いじめ防止全体計画）

を定める。 

 

２ 基本的考え方 

  本校は、西播磨地区の北部に位置し、四方を山々に囲まれ、揖保川の清流と緑豊かな自然に囲まれた環境

にある。そのような環境に中で健やかに育ってきた生徒は、与えられた課題や教師の指示には素直で真面目

に取り組めるが、課題意識を持ち、自ら進んで取り組む学習姿勢に弱さがあり、表現力も不十分で確かな思

考に裏打ちされた意思表示ができにくい場面も見られる。しかし、温順で素朴な人間性を備え、作業をいと

わず、生徒会活動や部活動に明るく前向きに取り組むことができ、「明るく元気なあいさつ」「ノーチャイム」

「一生懸命に取り組む清掃活動」などのよき伝統をつないでいる。そして「これまで以上に全校生徒がとも

に思いやりを持ち学校生活を送る」ことをめざし、生徒会スローガン「あふれる笑顔 深める友情」のもと、

さらなる大きな一歩をふみだそうとしている。 

いじめについては、小規模校の利点を生かし、平素より教師集団が個々の生徒たちの学校生活や家庭生活

の状況を敏感にキャッチし、生徒の微妙な変化に対応している。そして、教職員が生徒とともにいじめを抑

止し、人権を守る土壌を育み、いじめを許さない学校づくりを推進するため、以下の体制を構築し取り組む

必要がある。 

 

３ いじめ防止等の指導体制等 

(1)  日常の指導体制 

いじめの防止等に関する措置を実効的に行うため、管理職を含む複数の教職員、心理等に関する専

門的な知識を有するその他関係者により構成される日常の教育相談体制、生徒指導体制などの校内組

織及び連携する関係機関を別に定める。 

別紙１ 校内指導体制及び関係機関 

また、いじめは教職員や大人が気づきにくいところで発生し、潜在化しやすいことを認識し、教職

員が生徒の小さな変化を敏感に察知し、いじめを見逃さず、早期発見するためのチェックリストを別

に定める。 

別紙２ 宍粟市教職員用いじめ早期発見・対応マニュアル 

    「８ いじめの早期発見のチェックポイント」 

(2)  未然防止等の年間指導計画 

いじめ防止の観点から，学校教育活動全体を通じて，いじめの防止に資する多様な取組を体系的・

計画的に行うため，包括的な取組の方針、いじめの防止のための取組、早期発見の在り方、いじめへ

の対応に係る教職員の資質能力向上を図る校内研修など、年間の指導計画を別に定める。 

別紙３ 年間指導計画 

 

 



(3)  組織的対応 

いじめの疑いに関する情報を把握した場合やいじめを認知した場合は、情報の収集と記録、情報の

共有、いじめの事実確認を行い、迅速にいじめの解決に向けた組織的対応を別に定める。                      

別紙４ 宍粟市教職員用いじめ早期発見・対応マニュアル 

    「６ いじめへの対応」 

「７ 一次、二次対応のポイント」 

(4)  継続的対応 

いじめが解消したと見られる場合（少なくとも３ヶ月を目安）でも、被害児童生徒本人及びその

保護者に対し、心身の苦痛を感じていないかどうかを面談等により確認するなど引き続き十分

な観察を行い、折に触れて必要な指導を継続的に行う。  

 

４ 重大事態への対応 

(1)  重大事態とは 

重大事態とは、「いじめにより生徒の生命、心身又は財産に重大な被害が生じた疑いがあると認めると

き」で、いじめを受ける生徒の状況で判断する。本校の場合、たとえば、身体に重大な傷害を負った場

合、精神性の疾患を発症した場合などのケースが想定される。 

また、「いじめにより生徒が相当の期間学校を欠席することを余儀なくされている疑いがあると認める

とき」であるが、「相当の期間」については、不登校の定義を踏まえ、年間３０日を目安とする。ただし、

生徒が一定期間、連続して欠席しているような場合には、適切に調査し、校長が判断する。 

また、生徒や保護者からいじめられて重大事態に至ったという申立てがあったときは、校長が判断し、

適切に対応する。 

(2)  重大事態への対応 

 校長が重大事態と判断した場合、直ちに、宍粟市教育委員会に報告するとともに、校長がリーダー

シップを発揮し、学校が主体となって、校内いじめ問題対策委員会に専門的知識及び経験を有する外

部の専門家、及び民生児童委員等を加えた組織で調査し、事態の解決にあたる。 

なお、事案によっては、宍粟市教育委員会が設置する重大事態調査のための組織に協力し、事態の

解決に向けて対応する。 

 別紙５ 緊急時（重大事態発生時）の対応フロー 

 

５ インターネットやソーシャルメディア等によるいじめの対応 

  インターネットの危険性やネット上のトラブルについて最新の動向を把握し、情報モラルに関する教職

員の指導力向上や、警察等の関係機関と連携した指導、子どもや保護者への啓発に努める。 

  

 【実践項目】 

  ① 定期的な情報モラルやサイバー対策等の講演会の実施 

    ・生徒、保護者への啓発 

    ・教職員対象の指導力向上 

    ・関連機関との連携（ひょうごっ子「ネットいじめ情報」相談窓口、県警サイバー犯罪対策課等） 

  ②未然防止 

      ○ 校報や学年・学級通信、ホームページ等による啓発 

    ・しそう中学生サミットに基づく、ルール作りと啓発 

       ・生徒のルールの保護者との共有 

  ③早期発見 

    ・いじめのサインを見逃さない体制 

    ・保護者との連携 

  ④宍粟市青少年育成センター・警察等の関係機関と連携した迅速な対応 



 

６ その他の事項 

家庭・地域から信頼される学校をめざしている本校は、これまでも情報発信に努めてきた。いじめ防止

等についても、地域とともに取り組む必要があるため、策定した学校の基本方針については，学校のホー

ムページなどで公開するとともに、学校運営協議会やＰＴＡ総会をはじめ、学年懇談会、三者面談、家庭

訪問などあらゆる機会を利用して保護者や地域に情報発信に努める。 

また、いじめ防止等に実効性の高い取組を実施するため，学校の基本方針が、実情に即して効果的に機

能しているかについて、「校内いじめ問題対策委員会」を中心に点検し、必要に応じて見直す。 

学校の基本方針の見直しに際し、学校全体でいじめの防止等に取り組む観点から生徒の意見を取り入れ

るなど、いじめの防止等について生徒の主体的かつ積極的な参加が確保できるよう留意する。また、地域

を巻き込んだ学校の基本方針になるように、保護者等地域からの意見を積極的に聴取するように留意する。 



!"#$%&'( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( )*+(

!

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"#$%&'()*+,-! ! "%&'./01%23�

"45678%9:;<! ! ! "=>?"@AB7CD�

EF9�

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! �

�

�

�

�

�

"#$%&'()*+,-7GH6IJK�

"LMNOPQ7RSITUIJK�

"$VWXY7ZQ"TU�

"[\]^_`aIbcdeb7fF"gh�

"%&'ijklmno7nTpq"rs1tu�

"vwxyz{7|},-�

"%&'7()d~�%���������~8m�

! ��"JK�

$V%&'��t���Y�

�

�

�#�NO7�T�

"#�~��m��R�! �

"#�~���������

" ¡¢~£�¤¥¦§W¨�

�©ª«¬7�T�

"^®�^®«¬7�T�

"¯°\±²[«¬{7³´¢µ¶�

�·¸¹º7�T�

"»º7¼½¾¿�

"À�^�ÁÂ\Ã°^7«Ä�

�ÅÆ·¸7�T�

"ÅÆ Ç7ÈÉ�

�eb·¸7�T�

"ebÊ°�7NO7�T�

"ËÌ_ÍÎ()ÏÐY7¾¿�

�=>?"@AB7CD�

"#$%&'()*+,-d7ÑÒ�

"#$Ó¾"Ó¾¦§7TU�

"@AÔn{7³´¢µ¶�

"@ÕªÖºY7TU�

×Ø()�
�

�

�eb7Ù��

"·�7ÚÛ~8mÜÝÞ�

"ß>·à�á7eb�

"yz"=>?"@A�á7eb�

"â$NO�

"ãäå7æçNO�

"[\]^_7TU�

"èéêë7TU�

"¼½¢1»º~��meb�

! ! ! ! ìyz"=>?í�

îyzNO�ï^_ð^_{7ñò�

�¹ºóô7põ�

"¹ºö÷7øù"ÑÒ�

"À�^�ÁÂ\Ã°^7«Ä�

�eb7úû�

"bc7üý�

"9�Yþdÿ7 9�7ebúû�

"vwxyz7T!"#�

"$L%{7&6'�n(7üý�

ìyzNO�ï^_ð^_.«Ä6

�7)*í�

+½,G�

-.S�/! �

$0I·1IyzNO23·�I24I#L

54Iß>·àIÀ�^�ÁÂ\Ã°^�

#LyzNO23Iß>·à! ! ! d�

�

67789:I;y��"<=��! ! d�

¼½¾¿� >?@! >?@·¸��Y!

�A�B�! #$CDEþY!

À�^�ÁÂ\Ã°^�

À�^�F^ðG�H^Á^�

>?IÛJ�Kny«L M�

NOPN�QR�NSSN�

T,UVW�OXYNNQZ�

[\UVW�OXYN]PX�

^_`ab:cÃ\d^�

NOP�RPO�SRQS�

>?@efL¸SÃ\d^�

NOPN�QR�ZgOO�

:c<=¹ºhQ]iSPgN�

�

jklj�



)*,(

!" #$%&'()*&+,-./012"

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

!"""#"""$"""% &'()*+,-./0)12345

6 !"#$%&'(#)*+

6 ,-./0#123+

6 456789:;<3=>#123+

6 ?@ABC9*3+

6 DEDEFG*3+

6 :HI*GJKHLMNOP>F)*+

6 QRSLT$%)*#UVWXYZ[#3+

6 \]^X$_H`MaGb`*cd)*9efg*H<3+

6 *hbiC)RYjH(XF&kl[)*OPXFG*3+

6 m`<3>\]^nop6nda[qrsH`Ma[q<3+

6 tuv#wx3>p6nda[q&y_H`Ma[q<3+

6 z{|}~�9�lF#^9�3+

6 ����#�5F&�a�#123+

6 789*3=>#�*+

6 tuvR�%X*[#3+

6 ���X*[�oda3+

6 �R�EbR�no�F�FG��HFG*3+

6 ��R�#��[q&��)n�[q<3+

6 �Z)�H�R�EbX��3+

6 789��HFG*3+

6 *hb��#�6���GR ¡X)�G*3+

6 ¢^�H£da[q&n%da[q<3+

6 ¤X¥R¦#h*G*[q&§aG*[q<3+

6 ¢^�6�&¨©ª|)EX«¬ZHda3+

6 ®¯)EX°8H±²<3«¬Z#¬na3+

6 ³6´X<q²6�µ#�3+

6 �#R¶·>¸8#`P¹º#7»F)*+

6 ¹ºb)%¼½#¾¿:#3+

6 ÀÁÂ)DÃH¢�[q&\]^XDÄ3)E<3+

6 ÅÆjHÇÈ=>#�%)q&¾¿6x3>`*É<+

!"""#"""$"""% &'()*+,-./0)12345

�R�EbXÊFËÌ<3ÍÎH<3+

z{|}9YjF�R�ÏXÐÑHÉ<+

ÒÓR�EbXRiÔ*ÕÖ�×H¢h+

ÆmXÆj<3#�R�EbXZh*`ØHÙP+

�3*>=Ú#�3+

Û6�;9$ÜÝ*daG*3>Þ�G*3+

�8Tß~OqàNáP]>Þ�G*3+

�%Râ¯âHã2G*3+

tuvR`jHäåXæ�ço)*+

tuvXO�GèéHê23+

�nodëX&tuvRìíH>3+

789:

6
6
6

;
<

=
>

?
@
A

789:

6
6
6
6
6
6

6
6

!"#$%&'()*+,)-./)-01203

!"#$%&'()*+45,)-./)-01203

B
C
@
D
E
3
F
G
@
H
I

J
K
L
3
M
N
O
P



(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

�î6z{|}R±9ï2�ðqR!"HPn#P�Eb#*3+

ß~[^Rz{|}]�9ë>ëq&�HñNh�)*òó(#�3+

ÒÓR�EbX(Hô�G*3òó(#�3+

!"#$%&'/)*+/6789:);67<,)-=>01203

!"""#"""$"""%

õ*hbönR�#÷#�G*3+

øÑ�#§aG*[q«¬Z#��[q<3+

ùX<3>�>�RÖX<Zë#�3+

6

6

6

úû±&tuvRü2)*OPXýF�þÿ )EHFG*3+

tuv#*)*>��#Z^C>9Z)*+

ßºXz{|}~�HdN3>ÒÓR�Eb#!3+

"#)=>9p6nF[q<3z{|}#�3+6

6

789:

6

6

6

6

6

$%9RQ&)EH'FG&ß~R()�×H*2dNG*ë<n+

$%noRÎ+H,3ì-H./0Xh%�G*ë<n+

?@"%&'$AB(CD,EFG!"#HIJ@KCLMIND#03

�EbR¤16ä2qRê3X(H4�G*ë<n+

�R566øÑ�&tW7R��)EX(H4�G*ë<n+

8@R�;9ÆR:;Hçq< &8>FGR=$Xh*G*2dNG*ë<n+

ER�XÊFGb>?x3@=>6>wx3@=>HA#�G*ë<n+

�EbRB�no�F9b*Cx#DMa3?XT&EF%GbFGFGYjFG*ë<n+

�îH%qXIC]>Z&789ã2JC9*ëNCn+

!"""#"""$"""%

*CxT8KLM9�q&ïÊXNd)*>*POHFëF[n+

P8&�Eb7878RÍÎX(H4�G*ë<n+

6 *CxR=>9UQÜ>RSHç3>ZTO]�9<ëNG*ëNCn+

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

789:



-.$%/0( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( )*1(

(

�
9�Yþd�

×Ø()~��m

£�¤å�

+½,G~��m£�¤

å�

! ! ! ! ! ! ! !

X

n!

$V%&'��t�

��Y�

NO,-"PQRS�

o#p7q#$B7

ebrs�

�A�tY�

#u���� v?»º�

� � #$µÚ�

g

n!

� 9�WXY� qwxy·¸z{��Y�

=>?��|,� :c}�� ~SLyq#$}��

� � �

Q

n�

� � %&'[\]^_��

� � �

O

n�

� � T?»º�

� � @ÕªÖºY�

� � �

Z

n�

� @AÔnµ¶� qwxy·¸z{��Y�

� ÁÂ\Ã�\�WX� �

� � �

P

n�

� � �

� � �

��

n!

� @AÔnµ¶� %&'[\]^_��

� � v?»º�

� � �

��

n�

� %&'()ì��

�^ÍÎíÏÐY�

�^�\À�^��

#$µÚIÖºY�

� #LÖºY� qwxy·¸z{��Y�

� � �

��

n�

� ÅÆ#�� �

� � T?»º�

� � �

S

n�

� ÅÆ#�� �

� � �

� � �

R

n�

� ��7¦§�ÏÐ

Y�

%&'[\]^_��

� � #$µÚIÖºY�

� � qwxy·¸z{��Y�

]

n�

� � �

$V%&'��t�

��Y�

+L%7�B'�

$L%{7)Þ*

��

�

� �

×Ø()~��m£�¤å�

"o#p~q#$B7ebr

s.�m��

"%&'./01%#$��

�.{'m��

"LM.5&�I�â$�7

�%0�C¬.TU�m��

"úû�M.�����ìä�

�Mb·hÿyzB��

��í�

"qwxy·¸.z{��Y

ìy«NOz{7Yíÿ7

 Grs~8�yzF�.

�'m�

"�#«�#«d.«Ä6I

yz��7¹�F�.�'

m«¬.£�olm�

"%&'.�m01%#u�

�R�

"À�^�ÁÂ\Ã°^7«

Ä�

9�Yþd�

"$V%&'��t���Y

�IÀ�^�ÁÂ\Ã°^

.r�I#½~x%yz7

ebrsIvwxyz7Ú

Û1a~�%�Yþ.�

m��

+½,G~��m£�¤å�

"%&'[\]^_7TU��

"#� ¡ìy«¢^_í.

«Ä6Iyz7£%.Ò�

·¤7¥%.Òá¦I¹�

7§¨jk.È'm��

"q�©$7ª«.y�6I

yz7 ¬7®1¯°.

·9���iúû6��m

9:R���

"±ª»ºì¼½I²¼½í�

"yzNO�ï^_ð^_7

RS"ñoîeb7úû�

n

o

,

y

��

�

�

$

V

%

&

'

�

�

t

�

�

�

Y�

�

�

�

9

�

Y

þ�



23#45( 6789:#;<(

=>?@AB#CD( EFGAB#CD(

HIJKL( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( )*M(

3" #$%4&56&789:;<"

"

(

(((

( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( (((( ( ( #$%&)*" " " " " "

(

(

(

(

( ( ( ( (

( NOPQR#ST( ( ( ( ( (NOPQR#CD(((((((NOPQR#ST(

( ( ( ( ( NU#VW( ( ( ( ( ( ( ( (NXYQR#Z[( (

( ( ( ( ( ( \]^#_E(

( ( ( ( ( ( \^`Jabc( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( NOPQR#_d(

(

(

(

(

(

(

( ( ( ( Nefghijklm( ( ( ( ( N$%no#pq( ( ( Nrst#uvwL(

( ( ( ( ( wxybc( ( ( ( ( ( ( ( ( Nz{|}#~�( ( ( ( s�$%\c�(

(((((((((((((((((((((((((((

�OG|}#�����J3.QR����������(((((((

( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( P���y��$%(

(

(

(

( ( ( (N�L#��( ( ( ( ( ( ( ( (N��#���#( ( ( ((N��|}#��(

( ( ( (NK3QR��( ( ( ( ( ( ( (( ~�( ( ( ( ( ( ( ( ((N3.QR���# 

¡( ( (

(

rs( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( 3¢|}��ty£¤\¥)¦§¨#P©�rstª«�¬(

( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( (��y��\�-®¯��#$%#°P(

( ( (

(

(

(

"

�

rstB±�=>?@( EFG²#³´( (rst�=>?@(!
"
#
$
%&
'
#
$
(!

(µ¶#=>?@(

�

�

�

! !"#$%&'(

( ()*+,%-./0(

rstª«K·¸¹º(

��¸¹º»#CD( QR¼½Q²#³´

!
"
#
$
%&
'
#
$
(!

rstB±�=>?@(

rstB±�=>?@(

EFG²#³´(

EFG²#³´(

(rst�=>?@(

(rst�=>?@(
!
"
#
$
%&
'
#
$
(!

���#$%(

�

^¾�#$%(

�

!"#$%&'()*+,-./



/

0/ 1234256$789:/

/

/

U

U

U U U U

U U U U

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

U

(

(

(

(

!"#;<=!>?@AB/ !"#=!>?@AB/ C/ / D/ / E/ / F/

!"#;<=!>?@AB$GHI/ !"#=!>?@AB$GHI/ J/ / K/ / L/ / J/

MN)56/ OPQRST=56/

V W=�G*3�XHY?<3>>b

X&ë�Z*[R(¢^Hæ�\a]

^<3=>9AR_ÓH`3+U

a *CxoaG*3bc9dHefë

9gqh%=>&áFGijHëb3

=>Hk23+U

l Á�mn9Z3opH¢[N3+U

q ßrH¢[N3`ØHn�3)E&ß

s^ÎHtx3OP4u<3+U

V *CxRYvHFGFë�[(¢

^6¶·)EXh*Gw~Xx*

[<9Ðy<3+U

a A¹0)�l^.z{^H|2)*

OPX<3)E&7ÓRt}04u

Rb>&~¿>F[èé9Ðy<3

>>bX*Cx#�8�09�3

=>6*Cxoa3�R(¢^H

?×dN3+U

l �Rbc9d>�F[��9RÐ

yb��<3+U

V *Cx#W=�[=>Hk2&�X

��R��H�Ynh��XYP+U

a *CxHT6FlG[q&��F[

q<3Yvb*CxH�Ó<3Y

v9�3=>H?×dN3+U

l *CxTïÊXNda)*Yv9

�3=>H?×dN3+U

q �tuv9]'¹mH`q�;�

Q9çq�È+U

V mü<a�&áR8RP^XOFL

*Rì-H¢^&Ê��H��<

3+áR�&�;>FG*Cxoa

G*3bc9dHgqh%=>H

k23+U

a ��FGÛ�>R�Hçq&Û�9

Rbc9dRê3X��FGbo

*&EC)"#)��9b� Xæ

�¡x3+U

l ÁÂ)�LT&¢£¤¥>FGR¦

;b?xoa3=>Hk23+U

V *CxR�XHk2&*Cxoa3

bc9d6UQÜRZ%§F*(

¢^Hk23+U

a *CxTïÊXNda)*Yv9

�3>*P~¿>F[¨©HÑ<

>>bX&�Rª«dH?×dN&

Û�9b*Cx#¬)Yv9�

3=>HÐy<3OPX®¯<3+U

l bc9dRê°H`3[xX&[f

R�Mq±)EH7²X*23+U

V "#)=>9b&;³&t´&9d

Ðyµ tv&¶Qt·)E9¸|

þHh%q&�;>FGmnX [

3+U

a }¹®º»|X4uFhh&ª¼½

¾¹|6 ¿ÀÁ.�;Â�v)EX

�èH+ÃF&7Q>)�GmnX

çq�È+U

l �XXO�GTt}Äv-6�;

ÅÆ|¸|þ&bc9dR_AH

%qÇ|ÈÉÊ|Ë|&Ì9ÄvÍ

>R�H>3+U U



(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(




